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Curriculum Vitae (resumo)

José Manuel Domingos Pereira Miguel, nascido a 18.04.1947 em Lisboa

Professor Catedratico Jubilado de Medicina Preventiva e Saside Priblica,
Faculdade de Medicina, Universidade de 1.isboa, Portugal

Contactos: e-mail: jomiguel@medicina.ulisboa.pt
Telemével: + 351 91 721 3374

Atividade Académica

e Diretor do Instituto de Medicina Preventiva e Saude Publica, Faculdade de Medicina, Universidade de
Lisboa (1995-2017).

e Professor Catedratico de Medicina Preventiva e Saude Publica, Faculdade de Medicina, Universidade
de Lisboa (1998-2017).

e DPresidente dos Conselhos de Mestrado de Gestao em Satude (1996), Epidemiologia (2006-2017),
Comunicag¢ao em Saude (2007-08) da Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa.

e Presidente do Conselho Diretivo do Programa de Doutoramento FCT em Saude Ambiental -
EnviHealth&Co (2014-2017).

e Membro eleito do Conselho Geral da Universidade de Lisboa (2013-2017).
e Presidente do Conselho Geral da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (2017-2021).

Atividade em Saude Publica e Cuidados de Saude

e Especialista em Medicina Interna do quadro do Hospital de Santa Maria, Lisboa (1978-1988).

e Meédico-Chefe do Posto da Musgueira dos Servicos Médico Sociais, Lisboa (1980-1985).

e Diretor do Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa (1988-1993).

e Diretor do Centro de Saude dos Estudantes da Universidade, Universidade de Lisboa (1996-2001).
e Subdiretor-Geral da Saude, Direcao-Geral da Saude, Ministério da Saude (1998-1999).

e Diretor-Geral da Saide — Dire¢ao-Geral da Saide, Ministério da Saude (2001-2005).

e Alto-Comissario da Saude, Ministério da Saude (2001-2000).

e DPresidente do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (2006-2014).

e Membro do Conselho Nacional de Saude Publica (2009-2014).

Atividade de Investigagdo

e Codiretor do Centro de Estudos de Cardiologia Preventiva do Instituto Nacional de Saude Doutor
Ricardo Jorge, Lisboa (1977-1988).

e Responsavel pela Unidade de Investigagao da FCT do Instituto de Medicina Preventiva da Faculdade
de Medicina de Lisboa (2004-2010).
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e Diretor do Instituto de Sadde Ambiental (ISAMB), Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa
(2013-2017).

e CEO do Consorcio LisbonlLiving+ (Healthy living and active ageing) coordenado pela Universidade de
Lisboa e integrando a KIC EIT Health (2013-2016).

e Membro do Comité Consultivo de Investigacao em Saude da OMS Europa — EACHR (2011-2019).

e Membro do Conselho Nacional dos Centros Académicos Clinicos (Resolugao do Conselho de
Ministros n.° 22/2016 de 11 de abril), em representacio do Ministro da Saude (2016+).

e Membro do grupo de trabalho para propor os termos de referéncia de uma Agéncia de Investigacao
e Inovacao Biomédica, MCTES (2016-2017).

e Principais dreas de investigacdo: electro/vetocardiografia, epidemiologia e prevencio cardiovasculares,
avaliagao de tecnologias da satude, saude escolar, saude ambiental, saide dos migrantes.

Saude Internacional

e Representante de Portugal em diversos grupos e Comités da Unido Europeia desde 1998,
nomeadamente, durante a Presidéncia Portuguesa de 2000, como coordenador cientifico da Conferéncia
Europeia sobre Determinantes da Saide, no Conselho da Unidao Europeia e grupos da Comissao (“Chief
Medical Officers” e outros grupos de alto nivel).

e Representante de Portugal junto da OMS, sendo por diversas vezes chefe da Delegacao Portuguesa ao
Conselho Executivo, a Assembleia Mundial de Saide e ao Comité Regional para a Europa (2001-2014).

e Representante de Portugal em reunioes de alto nivel realizadas no quadro das Cimeiras Ibero-Americanas
de Chefes de Estado e de Governo (2002-2000).

e Diversas missdes de cooperagao para o desenvolvimento em S. Tomé e Principe, Cabo Verde, e Angola
(2002+).

e Vogal cleito do Conselho Executivo da OMS pela Regiao Europeia, como representante de Portugal
(2005-2008).

e Coordenador do Ministério da Sadde para a Presidéncia Portuguesa do Conselho da UE (2007).

e Conselheiro temporario da OMS em diversas ocasides desde 1974.

e Membro do Grupo Europeu de Peritos da OMS em Servigos de Saude Publica (2007+)

Outras Atividades

e Membro do Conselho Nacional de Alimentacao e Nutricao (1987-2000).

e Vogal da direcio da Fundagao Merck, Sharp e Dohme (1997-2020).

e Membro do Conselho Nacional do Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel (1998-2001).

e Coordenador nacional do “Plano Nacional de Saude 2004-2010” — a estratégia nacional de sadde.

e Presidente da Comissio de Etica do CAML (Centro Académico de Medicina de Lisboa) (2014-2016).

e Coordenador do Grupo de Trabalho sobre Servicos de Saude e Satde Publica no ambito do Relatério
FCG “Um Futuro para a Saude” (2013-2014).

e Coordenador do Grupo de Trabalho Interministerial para a Estratégia Nacional do Envelhecimento
Ativo e Saudavel - Despacho n°® 12427/2016 (2016-2017).
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Formagdo Académica e Profissional

Licenciatura em Medicina pela Faculdade da Medicina de Lisboa (1964-1970).
Especialista em Medicina Interna (1976).

Doutoramento em Medicina (Medicina Interna) pela Universidade de Lisboa (1985).
Grau de chefe de servigo hospitalar de Medicina Interna (1988).

Professor Associado (1988), Agregado (1994) e Catedratico (1998) de Medicina Preventiva e Satude
Publica da Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa.

Competéncia em Epidemiologia atribuida pelo Conselho Nacional Executivo da Ordem dos Médicos
(1990).

Diploma em Educa¢ao Médica pela Universidade de Gales, Cardiff (RU) (1997).

Pés-graduagoes em diversas areas relacionadas com medicina interna, cardiologia, medicina preventiva,
saude publica e epidemiologia, em Portugal e no estrangeiro.

Sociedades Cientificas e Profissionais

Ordem dos Médicos (1972+).

Sociedades Portuguesas de Ciéncias Médicas (1972+), Cardiologia (1973+) e Medicina Interna
(1983+).

Conselho de Epidemiologia e Prevencao da Sociedade Internacional de Cardiologia (1974+) e da
Sociedade Europeia de Cardiologia (1983+).

Associagao Portuguesa de Epidemiologia (1987+).

Sociedade Portuguesa de Aterosclerose (1990+; Presidente 1994-1996).

Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Nutricao e Alimentagao (1993+).

Membro titular da Academia Nacional de Medicina de Portugal (2008+).

Sécio correspondente da Academia das Ciéncias de Lisboa (2019+).

American College of Preventive Medicine e Association of Teachers of Preventive Medicine (EUA)
(1994+).

Sociedade Europeia de Aterosclerose (1995+).

Publicacdes

Mais de 300 publicagoes, sobretudo nos dominios da epidemiologia e prevengao cardiovasculares,
epidemiologia, medicina preventiva e saide publica. (Em anexo: Lista de publicagoes selecionadas)
No ambito da Academia das Ciéncias de Lisboa:
o Relatério de Grupo de Trabalho Internacional — International Sharing of Personal Health Data
for Research. ALLEA, EASAC, FEAM Joint Initiative, Nov. 2020.
o0 José Pereira Miguel, Leonor Bacelar Nicolau, Maria Jodo Heitor — Avaliacio de Impacte na
Saude. Memoérias da ACL, tomo XLIX, 2023,
o0 José Pereira Miguel — Aspetos atuais nas epidemias passadas — aquando da pandemia de Covid-
19 (em publicacao).
o0 José Pereira Miguel — Anténio Nunes Ribeiro Sanches. Verbete do Dicionario Histérico-
Biografico da ACL, 2023.
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o José Pereira Miguel — Manuel Bento de Sousa. Verbete do Dicionario Histérico-Biografico da
ACL (em preparacio)

Distingoes

Mengbes honrosas, Prémio Ricardo Jorge de Satdde Publica (1982, 1987)

Prémio Squibb de Hipertensao Arterial, Sociedade Portuguesa de Cardiologia (1984).

Prémios Paul White, Fundagao Portuguesa de Cardiologia (1984,1980).

Prémio Nunes Corréa Verdades de Faria, Santa Casa da Misericordia de Lisboa (1997).

Medalha de Ouro de Servicos Distintos do Ministério da Saude (2008).

Prémio Nacional “Personalidade Saude Sustentavel” (2012).

Gra-Cruz da Ordem de Mérito da Republica Portuguesa (2015).

Grand Prix de la Science de ’Alimentation da Académie Internationale de la Gastronomie (2019).
Unidade de Satde Puablica Professor J. Pereira Miguel, ACES/ULS Loures-Odivelas (2020).



