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A descodificação do genoma humano, assim como o de muitos outros organismos tem vido a 

mudar radicalmente a nossa conceção da genética e a forma como as instruções contidas no 

genoma constroem um organismo com um determinado fenótipo.  A investigação sobre o 

genoma tem conhecido avanços muito significativos nos últimos anos o que tem revelado 

novas perspetivas sobre como os nossos genes influenciam o nosso destino e a nossa 

vulnerabilidade a diversas condições. O debate sobre determinismo genético e suscetibilidade 

ocupa um lugar central nas investigações atuais, desafiando-nos a reconsiderar o papel da 

hereditariedade, a diversidade e forma como diferentes indivíduos mantém saúde o 

desenvolvem uma doença. Atualmente é possível determinar a sequência do genoma de forma 

rápida e muito fiável o que tem demostrado que em doenças como o cancro o genoma das 

nossas células muda, e que diferentes indivíduos, aparentemente com a mesma doença 

apresentam respostas terapêuticas diferentes. Isto tem permitido desenhar tratamentos 

personalizados com resultados muito significativos. O nascimento da medicina de precisão ou 

personalizada procura identificar diferenças entre indivíduos que posam explicar e 

eventualmente tratar um conjunto alargado de doenças. Nesta apresentação se pretende 

mostrar os desenvolvimentos tecnológicos que nos levam por novos caminhos para perceber 

melhor as bases da organização biológica.  
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